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Recoltarea şi transportul probelor de exsudat faringian 

 

 Recoltarea exsudatului faringian se efectuează în cabinet de către medic/asistentul 

medical. 

 Recoltarea se face dimineața, înainte de ingestia oricărui aliment solid sau lichid și 

înainte de a se efectua igiena gurii (spălat pe dinţi, folosirea apei de gură). 

 Dacă acest lucru nu este posibil, exsudatul faringian se poate recolta după minimum 3-4 

ore de la ingestia de alimente sau efectuarea igienei bucale. 

 Se va evita fumatul sau folosirea gumei de mestecat înainte de recoltare. 

 Se recoltează în recipiente cu mediu de transport . 

 Recoltarea se efectuează obligatoriu înainte de începerea unui tratament antibiotic sau 

local; în cazul în care cultura este pentru controlul eficienței terapiei antibiotice, se 

respectă un interval de 7 zile de la ultima doză de antibiotic. 

 

Transportul probei 

 Se recomandă ca probele să fie duse cât mai curând la laborator. 

 Dacă acest lucru nu este posibil, proba se va păstra la temperatura camerei 

pentru maxim 24 ore. 
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