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Ciclul al II-lea 
 

 
Recoltarea și transportul probelor de materii fecale 

 

Proba pentru examenul coproparazitologic: 

 Se folosesc coprorecoltoare fără mediu de  transport. 

 Scaunul emis spontan se reține într-un vas curat și uscat, având grijă să nu se amestece cu 

urina. 

 Se recoltează cu ajutorul linguriței coprorecoltorului cantități mici de materii fecale (de 

mărimea unei alune) din mai multe locuri, mai ales din zonele ce prezintă modificări 

(mucus, sânge, puroi), care nu au atins de vasul colector. Nu se umple coprorecoltorul. 

 Deoarece ouăle, chisturile sau larvele paraziților se elimină intermitent, se recomandă ca 

examinarea să se repete de trei ori la interval de 3-5 zile. 

 

Transportul probei 

 După recoltare, probele se etichetează (se notează numele, prenumele 

pacientului, data și ora recoltării). 

 Se recomandă ca probele să fie duse cât mai curând la laborator. 

 Dacă acest lucru nu este posibil, proba se va păstra bine închisă, la frigider, 

pentru maxim 24 ore. 

IMPORTANT: Recoltarea materiilor fecale pentru depistarea hemoragiilor oculte și a 

coproantigenelor ( Ag. Helicobacter pylori, Rotavirus/Adenovirus, Ag Campylobacter, 

Clostridium difficile toxina A/B, Ag. Giardia) se realizează la fel ca pentru examenul 

coproparazitologic, în recipient fără mediu de transport! 

 

 Proba pentru coprocultură: 

 Pentru coprocultură se utilizează coprorecoltoare cu mediu de transport. 

 Din scaunul emis spontan se alege o porțiune reprezentativă, de mărimea unei alune. Se 

evită contactul materiilor fecale cu vasul de toaletă sau cu urina. 
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 Materiile fecale recoltate cu lingurița coprorecoltorului se introduc în mediul din 

coprorecoltor și se amestecă cu acesta. 

 Recoltarea se efectuează obligatoriu înainte de începerea unui tratament antibiotic! 

 În cazul în care cultura este pentru controlul eficienței terapiei antibiotice, se respectă un 

interval de 7 zile de la ultima doză de antibiotic. 

 

Transportul probei 

 După recoltare, probele se etichetează (se notează numele, prenumele 

pacientului, data și ora recoltării). 

 Se recomandă ca probele să fie duse cât mai curând la laborator. 

 Dacă acest lucru nu este posibil, proba se va păstra bine închisă, la 

temperatura camerei, pentru maxim 24 ore. 
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